
اسناد طولی و عرضی: همگرایی 

مسامحت/مداومت: اعتدال و تدریج

الیفاستفاده از تکنیک های بازی وارسازی در طراحی تک•

بهینه سازی تکالیف•

یکسان سازی رویه بازدید تکالیف در کلاس ها•

بازدید منظم و مجدانه تکالیف و ارائه بازخورد•

ثبت دقیق گزارش بازدید•

بازی وارسازی: توجه به انگیزه های درونی 



بسترسازی: توجه به انگیزه های درونی 

تریبون: مشارکت و همکاری 

فراهم سازی امکانات مناسب•

برگزاری جلسات گفت وگو درباره نماز•

مشارکت حداکثری همکاران در نماز•

ت دینیتبادل نظر با صاحب نظران و اساتید تربی•

ارتقای همیشگی



صمیممواجهه با پیامد ت/مسئله محوری: اختیار و انتخاب 

بونتری/توانمندسازی فعال: مشارکت و همکاری 

بررسی علل ریشه ای این بدرفتاری ها•

سئلهبیان صورت م/برگزاری جلسات گفت وگو•

پیدا کردن راه حل/شنیدن حرف دانش آموران•

سپردن نظم کلاس به خود دانش آموزان•

اجرای محکم راه حل پیشنهادی•

ریشه یابی: توجه به انگیزه های درونی 



الگوسازی: توجه به انگیزه های درونی 

تریبون: مشارکت و همکاری 

سئلهبیان صورت م/برگزاری جلسات گفت وگو•

گفت وگو با معلم و شفاف سازی موضوع•

اختصاص ساعتی از ورزش به فوتبال•

ایجاد ورزش های پرهیجان دیگر•

 هامعرفی زنان ورزشکار موفق در دیگر رشته•

صمیممواجهه با پیامد ت/مسئله محوری: اختیار و انتخاب 



مداومت: اعتدال و تدریج 

تشکیل پرونده سلامت روان•

ریشه یابی مساله•

درگیر کردن خانواده•

فرصت بروز•

توجه به انگیزه های درونی



مسئله محوری: اختیار و انتخاب 

توجه به اصل مشکل•

درک پدیده و شناخت فرصت ها و تهدیدها•

استفاده از این کارت ها در تدریس•

تلفیق: همگرایی 

مشارکت هم سطح: ارتقای همیشگی 



ارزیابی موثر: ارتقای همیشگی 

ارزیابی دقیق علل•

توجه به اصل مشکل•

ارائه راهکارهای جایگزین•

مسئله محوری: اختیار و انتخاب 

تنوع بخشی: تناسب با ویژگی های فردی 



مسامحه: اعتدال و تدریج 

نشانه گرفتن ساده ترین مشکل•

توانمندسازی در حوزه روابط اجتماعی•

ایجاد زمینه برای بروز رفتارهای مطلوب•

توانمندسازی فعال: مشارکت و همکاری 

فرصت بروز: توجه به انگیزه های درونی 


