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هدفوانیمیاهدافجهتدرمی‌بایستاجزابینمناسبارتباطبرعلاوهتربیتیفعالیت‌هایتمامیمجموعه‌ی

.می‌شودشارهااساسینکتهدوبهاصلایندرواقعدر.می‌شوندساقطاعتبارازگرنهوشونددیدهتداركنهایی

ایندرمگراییهمعنای.باشنداهدافجهتدردوم،وباشندسازگاریکدیگربابایدتربیتیفرآیندهایآن‌کهاول

ومتربیدرسرگردانیموجبهدفبایاتربیتیفرآیندهایمیانمناسبارتباطعدم.می‌شودمتبلورمفهومدو

اهدافبابیمناسنسبتخودجایگاهدرتربیتیفعالیتیککهمی‌افتداتفاقگاه.می‌گردداهدافتحققعدم

.شودگذاشتهکناربایدلذانیستبرخوردار(فرآیندهادیگرباتناسب)همگراییاصلازامادارد،

:روشیرویکرد
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تلفیق•
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ایناختشن.دارندمشترکیویژگی‌هایومقتضیاتسنهردرانسان‌هارشد،روانشناسینظریاتاساسبر

صورتهبرشدانسانیطبعمطابقهمچنین.استاصلاینآموزهاولینتربیتفرآیندطراحیدرویژگی‌ها

متعادلسرعتزاوانسانیمشتركویژگی‌هایبامتناسبتربیتیفرآیندهایبایدلذامی‌گردد،محققتدریجی

.شوندبرداشتهتربیتیاهدافبهنیلبرایتدریجیگام‌هایوباشندبرخوردار

:روشیرویکرد
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توجهباایدبتربیتیفرآیندهایلذا.هستندفردبهمنحصرانسان‌هاانسانی،مشتركویژگی‌هایبرعلاوه

برگفتوانمی‌تونیستشدهتعیینقبلازچیزیهموارهتربیتیفرآیندلذا.شوندطراحیفردویژگی‌های

ازادهاستفوشناختیعلومحیطهمطالعاتازاستفادهمنظوربدین.استبرخوردارتنوعازمخاطباساس

برایمتنوعمحیطیساختنبرایابزارهااین.می‌شودپیشنهادتربیتفرآیندطراحیبرایحوزهایننظریه‌‌های

.استاتامکانمی‌نماید،ایجادمحدودیتمذکوراصلبرایآ‌نچه.استمناسبمتفاوتویژگی‌هایباافرادانواع

املیتعبهتوجههمچنینومحیطغنی‌سازیکلی،بسترسازی‌هایبهمی‌توانامکاناتمحدودیترفعبرای

.نمودویژهتوجهمتربیان

:روشیرویکرد

تنوع‌بخشی•

سالمرقابت•



اصول تربیتی 
مهرهشتم

همگرایی

اعتدال و تدریج

تناسب با 
ویژگی های 

فردی
توجه به 

انگیزه های 
درونی

:شرح

تغییرباعثد،می‌شودیدهرفتارگراییرویکرددران‌چهمانندبیرونیانگیزه‌هایبهتوجهمی‌دانیمکههمان‌گونه

می‌گرددوصیهتاست،گرفتهصورتانسانازکهبهتریتبیین‌هایوجدیدمطالعاتاساسبراما.می‌گرددرفتار

تشویق،ترتیبینبد.شودمتمرکزدرونیانگیزه‌هایبربیرونیانگیزه‌هایازبیشتربیتیفرآیندطراحیدرکه

کهفرآیندهاییبلکه.باشندغالبنبایدهستند،متمرکزبیرونیانگیزه‌هایبرکهاین‌چنینیرویکردهایوتنبیه

به.هستندویتاولدردارندشناختیعلومیافته‌هایبابیشتریمطابقتومی‌شوندطراحیفردشناختاساسبر

.نمودتنبیهوتشویقجایگزینراعلم‌آموزیازواقعیلذتیااعمالنتیجهبامواجههمثال،عنوان

:روشیرویکرد
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بهانتخابواختیاربایدتربیت،درمتربیانعاملیتقبولباوتجربیوعلمیمبانیواساسیمبانیبهتوجهبا

تیشناخپشتوانه‌هایازعملاین.استارادیواختیاریعملیارزشمندعمل.برسدظهوربهخوداعلایحد

وارادهاما.دبوخواهدپایدارنسبتاًصورتبهتربیتیاهدافتحققمتضمنترتیببدینواستبرخوردارهم

اقلیحدشناختبهکودكرفتارکودکیدرکههمان‌طور.می‌گرددمحدودارادهقدرتوآگاهیاساسبراختیار

اساسبررادافارادهشدنشناختهرسمیتبهوتوجهاساسبرفرآیندهالذا.می‌شونددادهنسبت(ارادهنه)میلو

.می‌گردندطراحیآن‌هاموقعیت

:روشیرویکرد
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اهدافتعییندرمتربی.می‌شودساختهدانشترتیببدینوانسان‌هاستمشارکتحاصلدانشازبخشی

یادگیرییندفرآدرلذا.می‌گشایدخودرویپیشرامسیرهاییوداردجدیمشارکتتربیتیفرآیندهایوجزئی

کهاصلاین.استدانشسازنده‌یبلکهنمی‌شود،خلاصهیادگیرندهعضویصورتبهمتربینقشمشارکتی

بازیگررااوومی‌کندبازتربیتیحوزه‌هایهمهبهرامتربیانپایتدریجبهدارد،نیزانسانیعاملیتدرریشه

.می‌شناسدتربیتدرسازندهوفعال

:روشیرویکرد

فعالتوانمندسازی•
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باشدداشتهاقعیوزندگیوقبلییادگیری‌هایبامحکمیارتباطبایدتربیتدیگران،وآزوبلنظریاتاساسبر

برمشتملیعنیآنواقعیمعنایبهرازندگیبایددینینگاهدرالبته.می‌یابدمعنامتربیذهندرطریقاینازو

سویازوکندداپیمنطقیارتباطیقبلییافته‌هایبابایدسویکازتربیتپس.نمودمعناآخرتودنیااین

سازه‌هاییتربیانمدرمی‌شوندطراحیاین‌گونهکهفرآیندهایی.باشدمرتبطآنتغییراتوواقعیزندگیبادیگر

.می‌برندبالاراواقعیزندگیدرمدیریتتواناییانعطاف،برعلاوهکهساختخواهندذهنی‌

:روشیرویکرد

دانشاشتراکیساخت•

واقعیزندگیمسائلرویارویی•
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توجهآن‌هاایارتقبههموارهبایدونیستندایده‌آلحالتدرتربیتیفرآیندهایازکدامهیچاصلایناساسبر

می‌بایستتربیتیفرآیندهایطراحیبرایکهمی‌شوندتبدیلمتربیانیبهخودتربیتمتولیاناصلایندر.نمود

علمیمطالعاتهمچنینوخودسازیبهویژهتوجهازامراینودهندقرارتربیتورشدمعرضدرراخود

.می‌گرددمحقق

:روشیرویکرد

هم‌سطحمشارکت•

موثرارزیابی•
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ارزیابی‌موثر


